
СЪСТАВЯНЕ НА ВИДЕО 
ДНЕВНИК



ИЗПОЛЗВАЙ ТОЗИ РАБОТЕН ЛИСТ, 

ЗА ДА ПЛАНИРАШ СВОЯ ВИДЕО ДНЕВНИК, В
КОЙТО ЩЕ ОПИШЕШ ЕДИН ДЕН ОТ ЖИВОТА

СИ У ДОМА ИЛИ В УЧИЛИЩЕ.

1. Планиране на съдържание

Напиши кратък сценарий за видеото си.
Какво ще включиш в него? (например
сутрешна рутина, учебни дейности, свободно
време) 

Сутрин: Какво правиш след като се събудиш?
Как се подготвяш за училище? 

На училище: Кои предмети имаш днес?
Какви дейности извършваш в час?

След училище: Какво правиш след като се
прибереш? Имаш ли домашни задължения
или хобита? Играеш ли навън? С кого? Ходиш
ли на спорт? Какъв? Пазаруваш ли? С кого?
Какво?
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2. Сценарий
Запиши какво ще кажеш и как ще го кажеш.
Включи подробности за дейностите и как се
чувстваш по време на тях.

Пример: "Добро утро! Сега е 7:00 и точно се
събуждам. Първото нещо, което правя, е да си
измия лицето и да закуся. Днес ще имам
математика и изобразително изкуство в
училище..."

3. Заснемане
Използвай мобилния си телефон или камера,
за да заснемеш различни моменти от деня си.
Бъди естествен и уверен, докато говориш
пред камерата.
Не се колебай да направиш няколко варианта на
видеото, за да избереш най-добрия. Но и не
забравяй - дори и най-добрите актьори не
успяват да кажат всички реплики идеално и
често импровизират. 
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4. Редактиране
Използвай приложение за редактиране на
видео, за да добавиш заглавия, музика и
други ефекти. Увери се, че видеото ти е не по-
дълго от 5 минути.  
Слагай подзаглавия, ако имаш нов момент в
историята: сутрин, преди училище, в училище, в
парка, в магазина, пред телевизора и т.н.
Музиката трябва да отговаря на настроението ти
от деня - ако са се случили забавни неща, да е
весела, ако денят е бил тъжен, да е по-нежна и
меланхолична. 

5. Представяне
Покажи видеото си пред класа и обсъди със
съучениците си какви дейности са най-
интересни за теб и защо.
Попитай ги кои дейности намират за най-
забавни или най-отегчителни. 


